1. Wetterauer _
Sommer — Gasshuku

jorteam niorteam
hunior vom 13. — 15. Juli 2007 .

Ausrichter/
Veranstalter: Juniorteam der Karate-Vereine Friedberg & Rosbach
vertreten durch David Dekreon und Daniela Heil

Referenten: Trainer-Teams der Wetterauer Karatevereine
+ externe Trainer (Naheres bald im Flyer)

Stundenplan: Das tagliche Programm findet von
10:00 bis 12:00 Uhr, 14:00 bis 15:30 Uhr,
16:00 bis 17:30 Uhr und 18:00 bis 19:00 Uhr statt.
Angeboten werden Kihon-, Kata-, Kumite-, Kobudo-,
Selbstverteidigungs- und Yogaeinheiten
Den genauen Stundenplan gibt es ab Marz auf unserem Flyer
und im Internet unter www.karateverein-friedberg.de.

Prufungen: Shotokan Karate & Kobudo bis zum 1. Kyu
am Sonntag von 12 bis 14 Uhr

Eine schriftliche Erlaubnis vom Trainer ist Vorraussetzung!

Ort: Eisenkrainhalle in der JahnstralRe/ Ober Rosbach

Teilnehmer: Kindertraining von 8 bis 14 Jahren
Erwachsenentraining ~ von 14 bis 99 Jahren

Kosten: 10,00 EUR fiir Jugendliche bis 18 Jahren
15,00 EUR flr Erwachsene

Mitzubringen: Karate-Gi, alte Kleidung fur die Selbstverteidigung,
personliche Schutzausristung fiirs Kumite

Kobudo-Waffen: Hanbo, Bo, Tonfa, Kama und Sai (Hanbo und Bo kdnnen
zum Teil gestellt werden)

Anmeldung: maoglichst unter DaDekreon@aol.com

noch Fragen?: einfach eine Mail an David Dekreon (DaDekreon@aol.com)

Eine Ubernachtung in der Halle ist leider nicht méglich
Fur Schéden tbernimmt der Ausrichter / Veranstalter keine Haftung!
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Wegbeschreibung:

Wegbeschreibung von Friedberg kommend:

Bleiben Sie auf der B455. Sie passieren die Ortseinfahrt Rosbach v.d.H. Die
erste Ampel rechts in die Friedberger Stralie. Verlassen Sie die Friedberger
Stral3e nach 550m und fahren Sie weiter halblinks auf die Homburger StraRe.
Biegen Sie nach 584m rechts in die JahnstralRe ein. Sie fahren bereits auf den
Parkplatz der Eisenkrainhalle zu.

Wegbeschreibung von der Autobahn kommend:

Bleiben Sie auf der B455. Sie passieren das Ortsschild von Rosbach v.d.H. An
der ersten Ampel (beim Burger King /an der Shell) links, dann sofort rechts
auf die Homburger StraBe. Nach 90m links abbiegen in die Altkdnigsstralie,
am Ende der StraRe rechts in die JahnstraRRe. Links befindet sich der Parkplatz
der Eisenkrainhalle.
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Die .1. Wetterauer Sommer-Gasshuku" wird von

gesponsert!
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